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Examen 2 Begeleiden bij persoonlijke verzorging

Kerntaak/Kerntaken

2 Bieden van ondersteunende, activerende begeleiding en zorg

| Werkproces ‘ Competenties
[ 2.1 Ondersteunt de cliént bij de | C - Begeleiden

' F - Ethisch en integer handelen

} persoonlijke verzorging | D - Aandacht en begrip tonen
|
\ | K - Vakdeskundigheid toepassen

Typering van dit examen

De persoonlijk begeleider gehandicaptenzorg draagt met de ondersteuning bij de persoanlijke lichamelijke
verzorging bij aan het lichamelijk en geestelijk welbevinden van de cliént. Zij stimuleert de zelfredzaamheid
van de cliént en zorgt dat hij passende verzorging krijgt. In overleg en samenwerking met de cliént geeft zij de
ondersteuning vorm. Zij coacht — waar mogelijk — de cliént om alterfiatiéven uit te proberen en met
oplossingen te komen.

Tijdens de persoonlijke verzorging komen soms persoonlijke.en intieme vraagstukken van de cliént naar
voren. De persoonlijk begeleider werkt daarom aan een vertrouwensband met de cliént zodat de vraagstukken
bespreekbaar worden.

De moeilijkheidsgraad

Context Sturing ‘ Verantwoordelijkheid

complex zelfstandig " uitvoeren van de zorg- en begeleidingscyclus
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Werkproces 2.1 Ondersteunt de cliént bij de persoonlijke verzorging

Opdracht

Bied de cliént passende persoonlijke verzorging. Ondersteun en stimuleer de zelfrédzaamheid van de
cliént. Coach - waar mogelijk — de cliént om (gedrags)alternatieven uit te proberen en zelf met
oplossingen te komen. Werk bij het bieden van persoonlijke verzorging aan-et verkrijgen en
behouden van een vertrouwensrelatie met de cliént.

Je werkt bij de persoonlijke verzorging van de cliént snel en accuraat efi volgens de ergonomische
voorschriften van de instelling.

Je verantwoordt de aanpak die je hebt gekozen om de zelfredzaamheid van de cliént te stimuleren.

Resultaat
De cliént is gestimuleerd in zijn zelfredzaamheid ten aahzien van.zijn persoonlijke
verzorging. De cliént heeft passende persoonlijke verzerging ontvangen.

Bewijsstuk(ken)
- Volledig ingevulde beoordelingslijst met onderbouwing door de examinator
- Verantwoordingsverslag
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Naam examenkandidaat:

Cohort:

Datum:

Beoordelingscriteria

goed = 2, voldoende = 1, onvoldoende = 0 |{ Punten

Gedragsbeoordeling

De examenkandidaat:

« stimuleert de zelfredzaamheid van de cliént om gestelde doelen op het gebied\van
persoonlijke verzorging te bereiken en coacht - waar mogelijk — de cliént om zelf
gedragsalternatieven uit te proberen en met oplossingen te komen

» toont begrip voor en houdt rekening met de mening en gevoelensvan de cliént ten
aanzien van zijn voorkomen en persoonlijke hygiéne

- gaat tijdens de verzorging discreet om met de privacy van de cliént

= komt de met de cliént gemaakte afspraken na

« voert handelingen snel en accuraat uit

» werkt volgens de ergonomische voorschriften van dedinstelling

Onderbouwing van de beoordeling van het werkproces met voorbeelden die in verband
staan met de beoordelingscriteria.
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goed = 2, voldoende = 1, onvoldoende = 0 | Punten

Verantwoordingsverslag

De examenkandidaat:

» verantwoordt hoe zij begeleidingsdoelen realiseert

- verantwoordt haar aanpak om de zelfredzaamheid van de cliént te stimuleren

Onderbouwing van de beoordeling van het werkproces met voorbeelden die in verband

staan met de beoordelingscriteria.
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Naam examinator: (voluit schrijven in blokletters) ............ccoocovvierverecrnennns
Handtekening:

Functie:
O BPV Naam instelling ...
O Opleiding

Naam examinator: (voluit schrijven in bIOKIEHErs) .........cocovuevvvvvceriesernesersanssenens
Handtekening:

Functie:
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Totaal aantal punten WP 2.1
alleen optellen als er geen onvoldoende is

Cesuur

Alle beoordelingscriteria zijn met minimaal voldoende beoordeeld.
Normering

Goed: > 14 punten

Voldoende: Alle criteria zijn mietjﬁnim;al voldoende beoordeeld

Onvoldoende:  Tenminste één var de criteria is met onvoldoende beoordeeld

Beoordeling werkproces 2.1 Ondersteunt de cliént bij de persoonlijke verzorging
(aankruisen wat van toepassing is)

O Dit werkproces.issbeoardeeld met goed
O Dit werkproces is begordeeld met voldoende
O Dit werkprocesis beoordeeld met onvoldoende

Naam examenkandidaat:
(voluit schrijven in blokletters)

gRandtekkening: @ == ===<'%0o000 0 ccccossanesasiaiisss
(voor gezien)
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